
Pour essayer de répondre 
aux besoins des associa-
tions dans l’accompa-
gnement à la scolarité, le 
programme AlphaB vous 
propose une formation 

Intervenant : Les PEP91  
 

Publics 
 

 Bénévoles/salarié-es du champ de l’accompa-
gnement à la scolarité 

 

Objectifs de la formation 
 

 Enrichir sa connaissance sur les aspects positifs 
et négatifs des écrans. 

 Aider les jeunes et leurs familles à gérer les 
écrans 

 Aider les enfants/jeunes à décrypter les images 
ou messages de la télévision et des réseaux so-
ciaux. 

Samedi18 

mai 2019 
À Paris 18  

9h30-16h30
 

 

           Bulletin d’inscription à retourner   

  

-@Par mail : info-progab[a]tousbenevoles.org   
- Par courrier : 130 rue des Poissonniers, 75018 Paris  

Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas à contacter Jean-Pierre Coudouy au 01 42 64 97 37 
  

 
Bénévole ou responsable associatif dans l’accom-

pagnement à la scolarité. 
Formation réservée aux associations membres du 

CLAS 75 

Bulletin d’inscription 
Gestion des écrans et éducation aux médias 

Formation sur 1 journée 

Participant 1. Nom  ……………………………………………………… 

Prénom ……………………………………………………………………….. 

Fonction ……………………………………………………………………... 

Statut (bénévole/salarié-e)………………..………….……………… 

Téléphone…………………………………………………………………….. 

Mail ……………………………………………………………………………… 

Gestion des écrans et éducation aux médias 
 

Nom de votre structure : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Participant 1. Nom  ……………………………………………………… 

Prénom ……………………………………………………………………….. 

Fonction ……………………………………………………………………... 

Statut (bénévole/salarié-e)………………..………….……………… 

Téléphone………………………………………………..………………….. 

Mail ……………………………………………………………………………… 

 
Déroulé de la formation  

 
 

 Connaître les impacts négatifs des écrans sur le 
plan physiologique, psychologique, cognitif et 
social 

 
 Analyser les points positifs des écrans 
 
 Savoir gérer les écrans en fonction de l’âge et de 

la maturité des enfants et des adolescents. 
 
 Elaborer des pistes pour aiguiser l’esprit critique 

des jeunes et leur permettre de gérer eux-
mêmes les écrans. 

 

 


